I PAKOPA
PoZymiai

Klinikiniai
kvépavimo
nepakankamumo
poZymiai
nerySkds

SpO, >=95% be
deguonies
terapijos

Normali samonés
buklé

Kalba nesutrikusi

ASTMOS PRIEPUOLIO IR ASTMINES BUKLES GYDYMO PROTOKOLAS !

VRITG draugijos rekomendacijos, 2000 09 29

VEIKSMAI

e Salbutamolio inhaliacijos tiiriniu
inhaliatoriumi 1 dozé, jei buklé neblogéja
testi kas 30 - 60 min., ger¢ja - nutraukti

¢ Prednizolonas 1 mg/kg per os (vienkartinai
paros dozg)

e jei bukle blogéja, pereiti j II pakopa

TYRIMAI

MONITOR KITI VEIKSMAI
AVIMAS

SpO, tesiamas paskirtas
KD bazinis gydymas
SSD

(AKS)

tO

Salbutamolio 1 dozé = 6 papurskimai po 100 pug < 6 m. ir 12 papurskimy po 100 pg >=6 m.vaikams
Ipratropium 1 dozé 1 dozé = 4 papursSkimai po 20 pug < 6 m. ir 8 papurskimai po 20 pg >=6 m. vaikams



I1 PAKOPA
PozZymiai

Klinikiniai
kvépavimo
nepakankamu-mo
pozymiai
vidutiniskai
1Sreiksti

SpO, 92% - 95%
be deguonies
terapijos

Normali samonés
buklé

Kalba frazémis

Salbutamolio 1 dozé = 6 papurskimai po 100 pug < 6 m. ir 12 papurskimy po 100 pg >=6 m.vaikams

ASTMOS PRIEPUOLIO IR ASTMINES BUKLES GYDYMO PROTOKOLAS 2

VRITG draugijos rekomendacijos, 2000 09 29

VEIKSMAI TYRIMAI
Deguonies terapija kauke, kad SpO, > 95% Kriitinés lastos
Salbutamolio inhaliacija tariniu inha-liatoriumi  rentgenograma
po 1 doze kas 20 min. 3 kartus arba Salbutamolio (jei itariamos
(5 mg/ml) inhaliacija nebulaizeriu 0.15 mg/kg kas Kitos
20 min. 3 kartus, po 3 dozés praéjus 10 -15 min. .
priezastys)

ivertinti biikle, jei efektyvu testi

Prednizolonas 1mg/kg per os (vienkartinai paros
doze)

jei buklé neger¢ja po 3 Salbutamolio doziy,
Ipratropium inhaliacija tariniu inhaliatoriumi 1
doz¢ arba Ipratropium (250 pg/ml) tirpalo
inhaliacijos nebulaizeriu po 1-2ml/ dozei, jei
efektyvu testi kas 4 - 6 val.

jei bukleé blogéja, keliamas j IT skyriy ir
pereinama j I1I pakopa

MONITOR
AVIMAS

SpO,
KD
SSD
AKS
©

KITI VEIKSMAI

Tesiamas paskirtas
bazinis gydymas

- pagalvoti apie kitas
apatiniy kvépavimo
taky obstrukcijos
prieZastis:

svetimkiinio aspiracija,
bronchiolita
mikoplazming infekcija
- 1 periferinés

venos punkcija,

jei bukleé neger¢ja

Ipratropium 1 dozé 1 dozé = 4 papursSkimai po 20 pug < 6 m. ir 8 papurskimai po 20 pg >=6 m. vaikams



IIT PAKOPA
PozZymiai

Samonés buklé:
sudirgintas,
dezorientuotas

kvépavimo
nepakankamu-mo
pozZymiai
Sp0,<92% be
deguonies
terapijos

Kalba zodziais

Salbutamolio 1 dozé = 6 papurskimai po 100 pug < 6 m. ir 12 papurskimy po 100 pg >=6 m.vaikams

ASTMOS PRIEPUOLIO IR ASTMINES BUKLES GYDYMO PROTOKOLAS 3
VRITG draugijos rekomendacijos, 2000 09 29

VEIKSMAI

deguonies terapija kauke, Sp0,>92%

e Salbutamolio (5 mg/ml) pastovi

inhaliacija nebulaizeriu

(titruoti ~ 0.5 mg/kg/val arba priklausomai

nuo tachikardijos)

Metilprednizolonas 1-2 mg/kg i/v

vienkartinai paros doz¢

jei bukle neger¢ja, Ipratropium (250 pg/ml)
tirpalo inhaliacijos nebulaizeriu 3 kartus
po 1-2ml/ dozei kas kas 20 min., jei buklé
gere¢ja, retinamas ir kas 4 - 6 val.

FSP (80-100%)

jei buiklé blogéja, pereinama j IV pakopa

TYRIMAI MONITO-
RAVIMAS

kriitinés lastos  SpO,
rentgeno-grama gy
arterinio $SD

kapiliarinio
(kap ) R

(o)

kraujo dujos

kraujo bendras
tyrimas,

CRB?
K, Na
laktatai

KITI VEIKSMAI

1-2 periferiniy veny
punkcija

jet skiriant Salbu-
tamolio pastovia
inhaliacija, buikle
negereja -
SKAMBUTIS | III
lygio ligoning dél
transportavimo
(apsispresti per 1-2 val.
nuo gydymo ligoninéje
pradZios)

jei reikia -
TRANSPORTAVIM

AS | III lygio VIT
skyriy

Ipratropium 1 dozé 1 dozé = 4 papursSkimai po 20 pug < 6 m. ir 8 papurskimai po 20 pg >=6 m. vaikams



ASTMOS PRIEPUOLIO IR ASTMINES BUKLES GYDYMO PROTOKOLAS 4
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IV PAKOPA
Pozymiai VEIKSMAI TYRIMAI MONITOR KITI VEIKSMAI
AVIMAS
Samongs buiklé: e Deguonies terapija kauke kriitinés lastos  SpO, arterijos kateterizacija
vangus, e Salbutamolio (0.5 mg/ml) pradiné dozé i/v 0.5 rentgeno-grama gy
mieguistas, ng/kg per 10 min. tgsiant Salbutamolio inhaliacija, $SD Lokt intubaciiai
dezorientuotas véliau pastovi intraveniné infuzija 1-5 pg/kg/min o . pasiruosti imtubacijal
, arterinio kraujo A g (inv.)
e Metilprednizolonas 1-2mg/kg kas 6 val. i/v dujos V.

Ryskds klinikiniai ® jei maksimaliai i/v Salbutamolj skiriant bklé . CVS (inv.)  centrines venos

. . .. . . o e .s kraujo bendras unkciia (tlk iei reikia
kvepaVImO neger¢ja, Adrenalino pastovi intraveniné infuzija v (kapnome— p i ]
nepakankamumo 0.05 - 0.1 - (0.3) pg/kg/min didinant po 0.05 yrimas trija) intubuoti)

v png/kg/min kas 15 min. ir/arba Mg,S0,25 mg-40 CRB
pozymiail . 0

mg/kg (maks. 1.5g) per 30 min. i/v KN t
Sp0O,<90% be cpor. ce o » INa
. e Jei buklé blogéja - intubacija ir DPV .

deguonies laktatai
terapijos e Skysciai i/v 80-100% FSP, vengti hiperhidracijos
Negali kalbéti

Salbutamolio 1 dozé = 6 papurskimai po 100 pug < 6 m. ir 12 papurskimy po 100 pg >=6 m.vaikams
Ipratropium 1 dozé 1 dozé = 4 papursSkimai po 20 pug < 6 m. ir 8 papurskimai po 20 pg >=6 m. vaikams



ASTMOS PRIEPUOLIO IR ASTMINES BUKLES GYDYMO PROTOKOLAS
VRITG draugijos rekomendacijos, 2000 09 29

INTUBACIJA IR DIRBTINé PLAUCIU
VENTILIACIJA
Indikacija

rySkéja kvépavimo nepkankamumas - nebylis plauciai,
blogéja samonés buklé, apnéja

pCO, >55- 60 ( 80) mm Hg ir greitai didéja (.5 - 10 mm
Hg/val)

pO, <60 mm Hg ar pastoviai Zemas SpO, <91%,
skiriant 100% deguoni kauke

Priemonés

Laerdal ar anestezijos maiSas

konkre€iam pacientui tinkanti kauké

siurbimo priemonés (i$ burnos ir intubacinio vamzdelio)
laringoskopas

ET vamzdis (reikiamo dydzio, 0.5 numerio didesnis, 0.5
numerio mazesnis)

introduceris intubaciniam vamzdziui
nazogastrinis vamzdis skrandzio dekompresijai
ET fiksavimo juosta (pleistras)

monitoravimo priemonés (pulsoksimetras, AKS, SSD)

Personalas

1
1

- medikamenty injekcijai
- Seliko manevrui

1 - intubuojantis

Indukcija
Midazolamas 0.1mg/kg ir
Ketaminas 1 - 2 mg/kg i/v

pasiruo$ti 0.02 mg/kg Atropino i1/v bradikardijos atveju
(uztikrinus oksigenacija)

Miorelaksantai

Sukcinylcholinas (LISTENON) 1 - 2 mg/kg i/v pries
intubacija

Po sékmingos intubacijos

Pipercuronium (ARDUAN) 0.1 mg/kg i/v

Morfinas 0.1 mg/kg i/v

Midazolamas 0.2 mg/kg ar Diazepamas 0.2 - 0.3
mg/kg i/v

Pastovi intubuoto ir ventiliuojamo paciento
sedacija

Morfinas 10 - 40 ug/kg/val ar Ketaminas 1 - 2
mg/kg/val

Salbutamolio 1 dozé = 6 papurskimai po 100 pug < 6 m. ir 12 papurskimy po 100 pg >=6 m.vaikams
Ipratropium 1 dozé 1 dozé = 4 papursSkimai po 20 pug < 6 m. ir 8 papurskimai po 20 pg >=6 m. vaikams



