
 
 

Įvykio vietoje: 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A kvėpavimo takų praeinamumas: 
- kvėpuoja pats laisvai 
- reikia pagalbos 

ir stuburo kaklinės dalies 
imobilizavimas kieta apykakle  

B kvėpavimas: 
- dažnis 
- mechanika 
- oro patekimas 
- spalva 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C cirkuliacija: 
- ŠSD 
- periferinis pulsas 
- centrinis pulsas 
- AKS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

D neurologinis įvertinimas: 
- sąmoningas: 

reaguoja į balsą 
reaguoja į skausmą 
nereaguoja 

- vyzdžių dydis, simetrija ir 
reakcija į šviesą 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pirmame staciona
 

A kvėpavimo takų praeinamumo įverti
ir tuo pat metu stuburo kaklinės dali

B kvėpavimo įvertinimas ir užtikrinim
C cirkuliacijos įvertinimas ir užtikrinim
D neurologinės būklės įvertinimas pag

dydis, simetrija ir reakcija į šviesą.  
 

 
Apatinio žandikaulio „stūmimas“, 
atsiurbimas 
Orofaringinio vamzdelio įvedimas, 
intubacija 

100 proc. deguonis 

 
Spontaninio kvėpavimo stebėjimas 

Ventiliacija intubavus 

Ventiliacija kvėpavimo maišo-
vožtuvo-kaukės sistema 

Krūtinės ląstos kompresijos 

Kraujavimo stabdymas 

Periferinės venos ar kaulo čiulpų 
punkcija ir 20 ml/kg kristaloidinio 
tirpalo skyrimas  

re: 

nimas ir užtikrinimas 
es imobilizavimas kieta apykakle.
as. 

as. 
al Glasgow komų skalę (GKS) vyzdžių 



 
 
 
  

Norma GKS 14–9 

Stebėti 

GKS ≤8 

 

 

 

 
 
 

 
 

Veiksmas Ste

• Sedacija (1) 
• Analgezija (2) 
• Intubacija (skirti 

miorelaksantų) (3) 
• DPV  
• Manitolis 0,5–1 g/kg 
• Galvos pakėlimas 15–20° 
• Zondas į skrandį per burną 
• Kateterizuoti šlapimo pūslę 

• ŠS
• EK
• KD
• Sp
• AK
• Te
• D

 
 

 

 

Skambutis, ne vėliau kaip per 30
kurioje yra 24 val. veikiantis KT

  
Optimalūs rodikliai 

 
• PaO2 ≥100 mm Hg, PaCO2 30–40 mm
SpO2 >95 proc.; 
• AKS ne žemesnis nei apatinė sistolinio
spaudimo normos riba (80+2 x amžius m.)
• Hb ne mažiau kaip 100 g/l; 
• Na+ ne mažiau kaip 140 mmol/l; 
• normoglikemija; 
• normotermija; 
• diurezė ne mažesnė nei 1 ml/kg/val. 
 

Staiga blogėjanti 
(GKS sumažėjimas  
2 balais)
bėsena Tyrimai 

D 
G (monitoriuje) 
 

O2 
S 

mperatūra 
iurezė 

• Bendras kraujo tyrimas 
• K, Na, glikemija 
• Šarmų ir rūgščių balansas 
• Rentgenogramos: 
- kraniogramos 
(dviejų krypčių) 
- kaklo sritis C1-C7 
 (dviejų krypčių) 
- krūtinės ląstos 
- pagal indikacijas: 

dubens, ilgųjų kaulų 

 min., į III lygio ligoninę ar ligoninę, 
 ir neurochirurgo postas.  

Pasirinktini medikamentai 

 Hg,  • midazolamas 0,1–0,4 mg/kg arba 
diazepamas 0,1–0,4mg/kg, arba tiopentalis 
2–5 mg/kg (gali sąlygoti hipotenziją), arba 
kt. 

• morfinas 0,1-0,2mg/kg arba fentanilis 1-
2 µg/kg, arba kt. 

• listenonas (suxamethonium) 1–2 mg/kg 
arba arduanas (pipecuronium bromide) 
0,1 mg/kg, arba tracriumas (atracurii 
besilas) 0,3–0,6 mg/kg, arba kt.  

  
; 


	Bendras kraujo tyrimas

